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OBJECTIF DU CONCOURS 
 
L’organisation Optimist International est soucieuse d’offrir aux jeunes l’opportunité de 
développer leur esprit d’équipe, leur concentration, leur sens de l’organisation et leur 
patience 
 
TYPE DE CONCOURS 
 
Ce concours s’adresse autant aux garçons qu’aux filles. Il s’agit d’un concours mixte. 
 
NIVEAUX DE CONCOURS / POINTAGE 
 
Le concours a lieu au niveau des clubs seulement 
 
Lorsque le club organise le concours, il recevra un pointage. 
 
ADMISSIBILITÉ, CLIENTÈLE VISÉE 
 
Le concours s’adresse aux élèves du niveau primaire, incluant la maternelle 
 
COÛT DES INSCRIPTIONS 
Il n’y a pas de frais d’inscription exigé par le District étant donné que le concours n’a lieu qu’au 
niveau des clubs. 
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DURÉE DU CONCOURS 
 
Au niveau de la maternelle : 3 casse-tête de 54 morceaux à intervalle de 30 minutes 
 
En 1ère, 2e et 3e année : même chose que la maternelle mais avec un niveau d’image plus 
difficile, ou sinon 1 plus gros casse-tête pour une durée de 60 minutes avec pause. 
 
En 4e, 5e et 6e année : on peut mélanger deux casse-tête différents de 54 morceaux 
dans le même sac ou sinon un gros casse-tête. Un maximum de 90 minutes est accordé avec 
une pause. 
 
ORGANISATION DU CONCOURS 
 
L’étape la plus importante : entrer dans toutes les écoles, car ce concours est un jeu qui 
n’aura pas nécessairement l’approbation des professeurs, quoique les objectifs pourraient les 
séduire. Plus il y aura de classes et d’élèves qui participeront à un concours organisé dans 
l’école, plus vous pourrez considérer que vous avez atteint votre objectif premier.(Il est 
conseillé d’offrir des incitatifs pour la participation des écoles et des classes; voir à ce sujet, la 
section des Récompenses). 
 
La deuxième étape, un concours local, dans votre Club : vous demandez à chacune des 
écoles ayant organisé le concours à l’intérieur des classes de déléguer leurs équipes 
gagnantes au concours de votre Club. Pour permettre aux parents et aux amis de ces jeunes 
d’assister au concours, l’expérience indique qu’il est préférable que le concours se tienne un 
samedi ou un dimanche. 
 
Chaque club Optimiste qui participe au concours «Casse-tête» a droit au pointage s’il remplit 
un rapport d’activité et le fait parvenir au au responsable du pointage du District avant le 30 
septembre. 
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QUALIFICATION DES CANDIDATS 
 
1. Les concurrents seront classés par niveau, et par équipe de deux 
 
2. Le candidat doit être inscrit à une école primaire au 29 février. Il n’y a pas d’âge 
minimum. 
 
3. Le candidat doit être un élève du niveau primaire, et il est inscrit au niveau auquel 
il participe. 
 
Pour le concours de votre Club, à votre discrétion, une école peut ou ne peut être 
représentée que par une équipe par niveau scolaire. 
 
Tous les candidats devront fournir une preuve de leur participation au programme scolaire 
primaire avec leur feuille d’inscription, avant le concours. Voir le formulaire d’inscription ci-joint. 
 
RÈGLES DU CONCOURS 
 
Équipe de deux membres obligatoire 
 
Les casse-tête sont de difficultés différentes selon le niveau scolaire 
 
Pour chaque niveau, avoir le même casse-tête. Il peut y avoir aussi 1 casse-tête pour 
chaque période de 30 minutes, soit 3 différents mais avec la même quantité de morceaux 
 
3 périodes de 30 minutes sont suggérées. À la fin de la période, si le casse-tête n’est pas 
terminé, enlever une seconde par morceau non placé (pour les groupes de plusieurs 
morceaux assemblés, ne compter qu’une seconde). 
 
Pour déterminer les positions, rajouter les secondes au temps de l’équipe. 
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MATÉRIEL 
 
•  Un gros chronomètre (style basket-ball) 
 
•  Un petit chronomètre 
 
•  Crayons à mine, papier, feuilles de pointage pour les responsables 
 
•  Prévoir l’espace requis pour chaque groupe 
 
•  Pour l’achat des casse-tête, marques suggérées : Nathan et Ravensburger 
 
SUGGESTIONS À CHAQUE CLUB 
 
•  Budget à prévoir pour l’achat de casse-tête 
 
•  Prévoir une collation (jus, biscuit, brioches, muffins ou autres) 
 
ATTENTION AUX ALLERGIES ! 
 
•  Ne pas oublier le café pour les parents et les bénévoles 
 
•  Inviter son ou sa lieutenant(e)-gouverneur(e) 
 
•  Envoyer des lettres de remerciements aux commanditaires. 
 
RÉCOMPENSES 
 
1. Les clubs sont libres de donner ce qu’ils désirent aux candidats et aux gagnants. 
Cependant, la modestie à apporter au montant des récompenses est de rigueur. 
 
2. Pour encourager la participation dans les écoles, vous pouvez offrir aux écoles qui 
organisent le concours ainsi qu’aux classes la possibilité de faire tirer des prix parmi  
les participants ou des jeux de société à utiliser dans la classe. 
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Récompenses (suite) 
 
3. Tous les concurrents au concours devraient recevoir un certificat de participation 
correspondant au niveau du concours. 
 
4. Pour le concours du Club, nous suggérons un médaillon pour tous les participants et des 
médailles remises aux gagnants de la première, deuxième et troisième place. 
 
Selon votre disponibilité financière, vous pouvez récompenser les concurrents et les 
gagnants par des bons d’achats de produits éducatifs et des articles optimistes comme des 
chandails, des casquettes, etc. 
 

 

                                     A     B     C    D     E      F    G     H        I         J 
Critères d'évaluation Équipes

Casse-tête 1 

 

temps           
pénalité (1 seconde par morceau 
ou groupe de morceaux 
 

          

Casse-tête 2 

 

temps           
pénalité (1 seconde par morceau 
ou groupe de morceaux 
 

          

Casse-tête 3 

 

temps           
pénalité (1 seconde par morceau 
ou groupe de morceaux 
 

          

 
          Classement attribué par le juge 

Signature: 
_______________________________________________ Date: _____________________ 
Nom du juge 
District District C Ceennttrree dduu Q Quéubéebc e c 



 

 


